DUNYADA PASIF EV UYGULAMALARI VE ZEMINDEN ISITMA TEKNOLOJiSi

' i £

% d {
GUnimuzde, artan nifusla birlikte enerji kaynaklarinin hizla tikenmesi ve yakin gelecekte éngérilen fosil
yakitlarda yasanacak fiyat artisi, enerji verimlili§i ve enerji tasarrufu kavramlarini daha énemli hale getirmigtir.

Binalarda geleneksel olarak uygulanan dis cephe mantolama izolasyon sistemleri %50’ye varan enerji tasarrufu
sa@lamaktadir. Dis cephe izolasyon uygulamalarinin eneriji tiiketimine olan olumlu katkisi bu kadar acik iken bile
Ulkemizdeki binalarin %85’inde dis cephe yalitim uygulamasi bulunmamaktadir.

Ulkemiz, 1sitma sogutma alaninda eneriji verimliligi konusunda gok geride olmasina ragmen 6zellikle son dénemde
gerek sektdrel gerekse idari anlamda yapilan ¢alismalarla konutlarda yalitim uygulamalarinin gerekliligi artik genis
kitleler tarafindan benimsenmeye baglamistir.

Ulkemiz halen, isi yahitiminin gerekliligi noktasinda kamuoyunu bilinglendirme galismalari yaparken, Avrupa’da
konutlarda en Ust kalitede 1s1 yalitimini kapsayan ve bunun da 6tesine gegen, 1sitma ve serinletmede %90
tasarruf saglayan “Pasif Ev” sistemleri gelistiriimis ve yayginlagsmaya baglamistir.

Pasif Ev 1sitma serinletme maliyetlerinde %90 tasarruf saglayan bir verimlilik projesidir. Proje, binanin dig ortamdan
mukemmel bi¢cimde izole edilmesine, enerji kaynagdi olarak giines 1s1g1 gibi yenilenebilir enerji kaynaklarinin
kullaniimasina ve tiim bu bilesenlerin en verimli sekilde ¢alisacadi pasif ev dizayni esaslarina dayanir.

Pasif Ev standartlari ilk olarak 1988 yilinda Almanya’da ortaya koyulmus ve diinyanin ilk pasif evi yine Aimanya’da
1990 yilhinda insa edilmistir. 1996’da ise pasif evin standartlarinin belirlenmesi ve kontrolii amaciyla ‘Pasive House
Enstitide’ aciimigtir. Ginumizde Avrupa’da pasif ev sayisi ylkselen bir ivmeyle her gegen gun artmaktadir.
2019°da Avrupa’da insa edilecek tim konutlarin pasif ev olmasi igin ¢alismalar yaratilmektedir.

Bir Pasif Ev’in temel tasarim 6zellikleri; ylksek diizeyli yalitim, ylksek performansli ve yalitim ézellikli pencere
kapi sistemleri, hava sizdirmaz bina kabugu, 1s1 kdprilerinin olusmasina engel mimari detay ¢ézimleri ve ylksek
verimli 1s1 geri kazaniml mekanik havalandirma sistemleri olarak 6zetlenebilir. Pasif Ev'in en temel 6zeligi ise
Isitma — serinletme icin m? basina yilhk 15kWh eneriji tiketmesidir. Bu miktar, Tirkiye’deki yalitimsiz bir konuta
yapilacak 1sitma serinletme harcamasinin yaklasik olarak 20’de 1’idir.

Pasif Evlerde 1sitma veya serinletme igin ¢ok kiglk aktif tiiketimler yeterli olmaktadir. Pasif Ev, havadan havaya
Is1 esan;jéril ile saglanan mekanik havalandirma ile ortam sicakligini korur. ic mekanda giines 1s1§1 ve diger Isi
kaynaklariyla 1sinan hava, disari atilirken taze ve soguk havay! isitarak ortami terk eder. Ayrica disaridan gelen
soguk hava yer alti borularindan gegcirilip sicakh@i bir miktar artirildiktan sonra 1s1 esanjorinde isitilir. Béylelikle
pasif evlerdeki ortam sicakhigindan mumkdn olan en st verimlilikte faydalanilir.

Olmasi gerektigi gibi insa edilmis bir pasif evde ampuller, bilgisayarlar ve hatta insanlarin viicut isisI ortam
sicakligina kalici katki yapmaktadir. Gerekli 1sil kosullara ulasabilmek igin zeminden isitma - serinletme
kullanilabilir.

Zeminden isitma, pasif ev fikrinin temel unsurlari olan tasarruf, verimlilik ve disik 1silarin muhafaza edilmesi
esasina uygundur. Bu durumu; Tirkiye'de faaliyet gdsteren ve Uluslararasi Pasif Ev Dernegi IPHA’'nin bagl
kurulusu olan Sifir Enerji ve Pasif Ev Dernegi SEPEV, “Gerekli i1sil kosullara ulagabilmek igin désemeden isitma ya
da serinletme kullanilabilir” cimlesiyle dogrulamaktadir.

Zeminden isitma sistemlerinde kullanilan suyun sicakhdi en fazla 55 C’dir. Bu da aktif iklimlendirmeye gerek
duyulmaksizin giines isinimiyla isitilmis suyun zeminden 1sitmada kullanilabilmesine olanak vermektedir.
Radyat6érli 1sitma sistemlerinin ihtiyag duydugu sicaklik seviyelerinin pasif sistemlerde yakalanmasi mimkin
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gbrinmemektedir. Ayrica zeminden isitmanin dezavantaji olarak diistinilen ge¢ isinma — ge¢ soguma 6zelligi,
pasif evlerde bulunan mikemmel yalitimdan dolayi avantaja dénisecektir.

Zeminden isitma — serinletme sistemleri, tanimindan da anlasilacag (izere désemeden 1sitma ve désemeden
serinletme islemlerini istege bagl olarak ayni sistem Gzerinde gergeklestirebilmektedir. Zeminden isitma —
serinletme sistemleri uygun mihendislik hesaplamalariyla uygulandiginda enerji verimliligi anlaminda diger
sistemlere gére %30’a varan oranlarda fayda saglamaktadir.

Zeminden isitma sisteminde isitici borular koruyucu folyo kaplamali EPS panel lizerine désendigi icin, sap
betonundan kat betonuna 1s1 kdprileri olusmaz. Isi képrulerinin dnlenmesi bina yalitiminda énemli sart olmakla
beraber, pasif ev tasariminin 5 ana ilkesinden biridir.

Isitma ve serinletmede yalitim sistemlerini standardize eden pasif ev kavramini, yenilenebilir enerji kaynaklarinin
kullanimini, zeminden 1sitma - serinletme sistemlerini, yalitimli kapi pencere sistemlerini bundan sonra daha fazla
6nemsemek durumunda olacagiz.

Tirkiye petrolde %98, doJalgazda ise %91 disa bagimh bir Gilke. Ayrica kullandigimiz elektrigin %70’i dogalgaz ve
diger fosil yakitlardan (retiliyor. Ulkemiz son dénemde sanilanin aksine, komsu ilkelerden ciddi oranda elektrik
ithalati da yapmaya basladi. Bu tablo, acil dnlemler alinmamasi durumunda Glkemizde Qretilen katma degerin
blylk béliminin enerjiye harcanacagdini géstermektedir.

Oniimiizdeki ddnem enerji verimliligi cagi olacak. Ulkemizin de kaynaklarini verimli kullanan (lkeler arasina
girebilmesi igin 6ncelikle 1s1 yalitimi, zeminden 1sitma — serinletme, yalitimda 1s1 kdprilerinin engellenmesi, yiksek
yalitim &zellikli kapr pencere sistemleri gibi konularin bilinirligini artirmaya yonelik galismalara hiz vermek
gerekmektedir.

Ozellikle kullandigi enerjinin neredeyse tamamini ithal eden ilkemizde tasarruf ve verimlilik adina yapilacak her
¢alismanin altin dederinde oldudu kabul edilmeli, akademik, sektdrel ve idari anlamda gereken adimlar zaman
kaybedilmeden atilmalidir.
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